
尼希米記 - 先禱告，後作工
尼希米記 1

聖經考古: 尼希米記 -波斯帝國的背景 (marksir.org)
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引言

❖《尼希米記》 和《以斯拉記》為同一人所寫，很可能就是《歷

代誌》的作者。傳統認為寫於主前440-420年間。

❖這是一本用個人回憶錄的形式寫成的書，雖然書中插有一些譜

系和名單 (7-12章)，但大半為一位被擄回國的猶太人領袖尼希

米的私人札記。

❖ 7章神感動尼希米要照家譜計算，找著第一次上來之人的家譜和

以斯拉記2章的家譜，幾乎相同。

❖ 8,12章還提到了以斯拉同期 -- 和省長尼希米、並祭司文士以斯

拉的時候 (12:26)

以斯拉記和尼希米記，原本是同一著作(Hebrew Bible)，兩書的焦點放在被擄於

巴比倫的猶太人，怎樣在重重阻礙之下，經歷神的開路和供應，幾度回歸重整人

民的各方生活，耶路撒冷聖殿和城牆得以重建，人民回歸神的律法。

兩書記錄的事件，正是舊約歷史最後一段。在希伯來文聖經的正典書卷編排上，

以斯拉-尼希米記，聯同歷代志上下，成為舊約聖經的最後三部書，可稱之為舊約

歷史的結語。另外，波斯時期正是第二聖殿時期的啟始，第二聖殿時期對兩約間

的猶太人思想和猶太教的發展有著重大的影響，也是第一世紀新約的背景。舊約

歷史的最後幾卷書，奠定了第二聖殿時期的基本方向。
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引言

❖《尼希米記》 和《以斯拉記》為同一本書，後來分開的。

❖ 7:7 他們是同著所羅巴伯、耶書亞、尼希米、亞撒利雅、拉米、拿哈瑪

尼、末底改、必珊、米斯毗列、比革瓦伊、尼宏、巴拿回來的。

https://www.biblechronologytimeline.com/images/persian-empire-chart.jpg

Joke about my World History marks at Form 1 back in HK

Asysian, Babylon (Nebuchadnezzar ), Persia, 300 → Greek 

Empire

Similar Pattern  EZRA 1-6 回歸重建聖殿 536BC, EZRA 7-10 Ezra 

回歸教導律法 also重建聖殿 457BC, Nehemiah回歸重建城牆

444BC

1:1 波斯王古列元年、耶和華為要應驗藉耶利米口所說的話、

就激動波斯王古列的心、使他下詔通告全國說、1:2 波斯王

古列如此說、耶和華天上的神、已將天下萬國賜給我．又囑

咐我在猶大的耶路撒冷、為他建造殿宇。1:3 在你們中間凡

作他子民的、可以上猶大的耶路撒冷、在耶路撒冷重建耶和

華以色列神的殿．願神與這人同在。
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引言

❖《尼希米記》 和《以斯拉記》為同一本書，後來分開的。

❖ 7:7 他們是同著所羅巴伯、耶書亞、尼希米、亞撒利雅、拉米、拿哈瑪

尼、末底改、必珊、米斯毗列、比革瓦伊、尼宏、巴拿回來的。

https://www.biblechronologytimeline.com/images/persian-empire-chart.jpg

猶太人歸國期間，有幾位波斯王在位：1，古列（通譯居魯士），是他批准猶太人

回國建殿（1：1；4：3）；2，剛比西斯（Cambyses，主前530-522年），聖經

中未清楚提到他；3，本節的大利烏一世；4，亞哈隨魯（薛西斯一世，主前486-

465年），即以斯帖的丈夫（斯1：1）；5，亞達薛西一世（4：7，11），他批准

以斯拉和尼希米返國（尼1：1）。Between Ch6 and 7 about 60 years

7:25 以斯拉阿、要照著你神賜你的智慧、將所有明白你神律法的人立為士師、

審判官、治理河西的百姓、使他們教訓一切不明白神律法的人。

7:26 凡不遵行你神律法、和王命令的人、就當速速定他的罪、或治死、或充軍、

或抄家、或囚禁。

7:27 以斯拉說、耶和華我們列祖的神是應當稱頌的、因他使王起這心意、修飾

耶路撒冷耶和華的殿．

7:28 又在王和謀士、並大能的軍長面前施恩於我。因耶和華我神的手幫助我、

我就得以堅強、從以色列中招聚首領、與我一同上來。
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引言

❖《尼希米記》 和《以斯拉記》為同一本書，後來分開的。

❖ 7:7 他們是同著所羅巴伯、耶書亞、尼希米、亞撒利雅、拉米、拿哈瑪

尼、末底改、必珊、米斯毗列、比革瓦伊、尼宏、巴拿回來的。

https://www.biblechronologytimeline.com/images/persian-empire-chart.jpg

5，亞達薛西一世（4：7，11），他批准以斯拉和尼希米返

國（尼1：1）。Nehemiah became the Governor of Judah 

for 12 years till Artaxeres Year 32.  

尼希米記，總共有13章經文，敘述酒政希米回歸耶路撒冷重

建城牆，和改革民生的歷史。
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引言

❖《尼希米記》 和《以斯拉記》為同一本書，後來分開的。

❖ 7:7 他們是同著所羅巴伯、耶書亞、尼希米、亞撒利雅、拉米、拿哈瑪

尼、末底改、必珊、米斯毗列、比革瓦伊、尼宏、巴拿回來的。

https://www.biblechronologytimeline.com/images/persian-empire-chart.jpg

尼希米記，總共有13章經文。

《拉-尼》共記錄三次回歸，而尼希米記的13章經文環繞著書
中的主角尼希米。他作為波斯帝國朝廷的酒政，得知道自己
人民在耶路撒冷的困境後，禱告等候，並運用自己的領導策
劃才能，回歸耶路撒冷，重建城牆和重整百姓的生活。
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引言

❖亞達薛西王

❖帖1:1 亞哈隨

魯作王、從印

度直到古實統

管一百二十七

省．

https://i.pinimg.com/originals/25/0f/de/250fde883de6d1102c8ff51fd447a306.jpg

East from Northern India, West to Egypt, Lybia and part of Greece

亞哈隨魯（薛西斯一世，主前486-465年），即以斯帖的丈夫

（斯1：1）

以斯拉記 7:9 正月初一日、他從巴比倫起程．因他神施恩

的手幫助他、五月初一日就到了耶路撒冷。
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引言 - 亞達薛西王

❖ 以斯拉記 4:7…上本奏告波斯王亞達薛西…4:16 這城若再建造、

城牆完畢、河西之地王就無分了。4:21 現在你們要出告示命這些人

停工、使這城不得建造、等我降旨．

When Xerxes I was assassinated in 465 BCE, he was succeeded by his son Artaxerxes I, 

but several parts of the Achaemenid empire soon revolted, foremost of which were 

Bactria and Egypt. The Egyptian Inarus defeated the Persian satrap (governor) of Egypt 

Achaemenes, a brother of Artaxerxes, and took control of Lower Egypt. He contacted 

the Greeks, who were also officially still at war with Persia, and in 460 BCE, Athens sent 

an expeditionary force of 200 ships and 6000 heavy infantry to support Inarus. The 

Egyptian and Athenian troops defeated the local Persian troops of Egypt, and captured 

the city of Memphis, except for the Persian citadel which they besieged for several 

years.
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引言 - 亞達薛西王

❖ 以斯拉記 4:7…上本奏告波斯王亞達薛西…4:16 這城若再建造、

城牆完畢、河西之地王就無分了。4:21 現在你們要出告示命這些人

停工、使這城不得建造、等我降旨．

❖ 以斯拉記 7:8 亞達薛西王第七年五月、以斯拉到了耶路撒冷．

7:25 以斯拉阿、要照著你神賜你的智慧、將所有明白你神律法的人

立為士師、審判官、治理河西的百姓、使他們教訓一切不明白神律

法的人。 7:27 以斯拉說、耶和華我們列祖的 神是應當稱頌的、

因他使王起這心意、修飾耶路撒冷耶和華的殿．

❖ 尼希米記 2:8 又賜詔書、通知管理王園林的亞薩、使他給我木料、

作屬殿營樓之門的橫梁、和城牆、與我自己房屋使用的．王就允准

我、因我 神施恩的手幫助我。

Nehemiah is about the 3rd return of Jews to Judea area, Jeruselem in particular.  

Zerubbabel is to rebuild the temple, Ezra is to re-establish the Laws, Nehemiah is to 

restore the walls

Unlike the other 2 leading figures, Nehemiah is on a loan to complete the task, he was 

to return to Susa after 12 years.  The wall is completed in 52 days!  

When there are people, there will have dispute/conflict.  Nehemiah gathered people to 

rebuild the walls, resolve disputes/conflicts and join force with Ezra to have people 

promise to God of never sin against Him again.
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1. 哈迦利亞的兒子尼希米的言語如下。亞達薛西王二十年、基

斯流月、我在書珊城的宮中。

2. 那時、有我一個弟兄哈拿尼、同著幾個人從猶大來．我問他

們那些被擄歸回剩下逃脫的猶大人、和耶路撒冷的光景。

3. 他們對我說、那些被擄歸回剩下的人、在猶大省遭大難、受

凌辱．並且耶路撒冷的城牆拆毀、城門被火焚燒。

4. 我聽見這話、就坐下哭泣、悲哀幾日．在天上的 神面前禁

食祈禱說、
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尼希米心繫猶太人和聖城的光景
1. 哈迦利亞

這名字在聖經只出現兩次(1:1; 10:2)。

哈迦利亞可以分成三部份，哈迦、利和亞：

❖哈迦(חָכָה)：希伯來文意義是等候，常用在耶和華身上(詩33:20; 賽8:17)

❖利( 前設詞，有向著、對著等意：(לְ 

❖亞(יָה)：是神名字 YHWH (耶和華)的縮寫

哈迦利亞的意思是「等候耶和華」。

在賽8.17， 與(等候)חָכָה  同義並聯，盼望一字見於賽40:31(盼望)קָוָה

「但那等候(קָוָה)耶和華的必重新得力」，是對被擄之人所說的話。

哈迦利亞是典型猶太人名字，表示尼希米家族與猶太人血濃於水。在被擄回

歸的時代，哈迦利亞這名字亦可能意味著神的子民回歸的盼望。
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尼希米心繫猶太人和聖城的光景
2. 尼希米

尼希米一名可分成兩部份：

尼希( חֶמְ  有安慰，安撫等意：(נ 

亞(יָה)：是神名字 YHWH (耶和華)的縮寫

全名有耶和華安慰之意。

尼希米一名在尼希米記出現過七次(1.1; 3.16; 7.7; 8.9; 10.2; 12.26, 

47)。同一名字見於7:7以斯拉記2:2的回歸者列表中，不過那是另一位同名

字的回歸者。

尼希米的自我介紹十分簡短，相比同期文士以斯拉為第十六

代祭司(以斯拉記 7.1-5)，尼希米家底更顯平凡。尼希米沒有

顯赫的猶太家族地位，也不是聖職人員，有如今天的「平信

徒」。他可能因為其策劃領導的才幹，得到波斯朝延的賞識，

成為了君王身邊的酒政 (1:11)。

12



尼希米心繫猶太人和聖城的光景
尼希米的自我介紹十分簡短，相比同期文士以斯拉為第十六代祭司(以斯拉記

7.1-5)，尼希米家底更顯平凡。尼希米沒有顯赫的猶太家族地位，也不是聖

職人員，有如今天的平信徒。 他可能因為其策劃領導的才幹，得到波斯朝

延的賞識，成為了君王身邊的酒政 (1:11)。

第一章首節與尾節，尼希米用同一句自述，形成頭尾呼應，強調著尼希米當

下的身份：

我在 書珊城的宮中(1:1) (וַאֲנִיְהָיִיתִי)

我是 作王的酒政 (וַאֲנִיְהָיִיתִי) (1:11)

可以說，尼希米並非出於名門望族，也不是神職人員，作為平信徒，生於亂

世，卻盡管運用自己才能，用於神的工作。這樣，尼希米實在是平信徒事奉

神國的重要人物

聖經考古: 尼希米記 1.1 考古註釋 - 1 (marksir.org)
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尼希米心繫猶太人和聖城的光景
3. 基斯流月 → 是當時波斯曆制的九月，相當於Nov - Dec間。波斯曆制的

年份是從新王登基的月份算起，亞達薛西王於提斯利月(波斯曆制的七月，

相當於(Sep - Oct)即位

https://slideplayer.com/slide/8181550/ Slide 16

14

https://slideplayer.com/slide/8181550/


尼希米心繫猶太人和聖城的光景
3. 基斯流月 → 是當時波斯曆制的九月，相當於Nov - Dec間。波斯曆制的

年份是從新王登基的月份算起，亞達薛西王於提斯利月(波斯曆制的七月，

相當於(Sep - Oct)即位

4. 書珊城的宮中 → 波斯帝國的心臟地帶，位於今天的伊朗高原一帶。

波斯王設立五個首都(或行宮)：

a. 帕薩爾加德(Pasargadae)

b. 埃克巴坦那(Ecbatana)

c. 波斯波利斯(Persepolis)

d. 巴比倫(Babylon)

e. 書珊(Susa)

波斯波利斯是五個首都之首，從古典希臘文獻可知，波斯王會在四季不同的

天氣，到不同的首都執理朝庭事務。

聖經考古: 尼希米記 -波斯帝國的背景 (marksir.org)

冬季時，書珊一帶氣候宜人，故為波斯王族冬宮之地，每年1-2月的冬雨，使這一

帶綠草如茵，適合畜牧。長達6個月的夏季，書珊一帶浩熱非常，尤其7-8月，氣

溫可達攝氏60度(華氏140度)。

希臘地理家斯特拉波(Strabo 15.3.10)記述，書珊夏日正午時，連蛇與蜥蜴在地上

爬行，都會立即被烤死。但是，冬季氣候較溫和，氣溫平均華氏42度。從波斯波

利斯(Persepolis)出土的泥版只有 5 次記錄朝延於 6-10月間在書珊城打理國務。

波斯帝國有不同的行宮，除了因為氣候的需要，也是波斯遊牧的習慣，按著季節

的變化，到適合的地方放牧。此外，每逢波斯王由一個首都遷到另一首都時，帶

著大小官員、僕人和軍隊，甚有氣勢，遷都有如軍事演習，顯耀權力。波斯王經

過的地方，不但巡視各地，亦會見當地的官員，收納貢物，加強帝國的統治。
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尼希米心繫猶太人和聖城的光景
5. 弟兄哈拿尼…從猶大來

弟兄 → 同胞兄弟；

哈拿尼 → 耶和華是恩典，耶和華的恩慈。

大多數聖經學者認為哈拿尼是尼希米的肉身親兄弟。

6. 被擄歸回剩下逃脫的猶大人

以色列人經過被擄，在天下萬國中被拋來拋去，當中有心志的人，被呼召歸

回耶路撒冷，被神感動回到廢墟中重建，這班人既愛神又願意付代價。因為

以斯拉的歸回是十四年前的事，這些人可能是尼希米認識的。

3 times Exile: Daniel, Ezel, destroy of Jerusalem

Jeremiah prophesize Return
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尼希米心繫猶太人和聖城的光景
7. 我問 → 代表我關心什麼，尼希米在書珊城，但他問的是關乎耶路撒冷聖

城的事。雖然他身處非常繁華的地方，但想的卻是遠方的故鄉。所以，

他的心是跟耶路撒冷緊緊連在一起的。

8. 在猶大省遭大難、受凌辱．→ 此事應當是指亞達薛西登位初年，撒瑪利

亞省長和他的同黨用勢力強迫阻止猶太人修造耶路撒冷城牆(拉四8-23)，

似乎包括一些暴力行動。

9. 城牆拆毀，城門被火焚燒 → 仇敵不僅用勢力強迫停工，並且連已經修造

起來的部分城牆被拆毀，又放火燒燬了木製的城門。
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尼希米心繫猶太人和聖城的光景
尼希米聽到消息，就開始哭泣、禱告

聽到一群放下一切回到耶路撒冷的人，現在遭受很大的艱難，尼希米在書珊

城能作什麼呢？就是禱告！有時候我們一個人很多事情都不能作，一隊軍隊

臨到，一個人能作什麼呢？一個大時代的困難來到，一個人也不能作什麼。

但是，尼希米在這時候能作的，就是抓住天上的神。

禁食祈禱 → 別忘了尼希米是做王酒政的。這個就難上加難。尼希米是在國

家的宴會場合禁食，這是全世界最奢華、最享樂的地方，然而，他可以禁食

幾天，完全沒有被周圍的環境所融合。人們在宴樂，他卻在禁食；大家都是

高官，他卻在想他是神的僕人，想耶路撒冷；大家都在嘻哈享樂，他卻是在

認罪。所以，尼希米完全沒有被世界所影響，他保守自己的心，以致當這個

時代臨到他的時候，神就用他去成就一個時代的事情。
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5. 耶和華天上的 神、大而可畏的 神阿、你向愛你、守你誡

命的人、守約施慈愛．

6. 願你睜眼看、側耳聽、你僕人晝夜在你面前為你眾僕人以色

列民的祈禱、承認我們以色列人向你所犯的罪．我與我父家

都有罪了．

7. 我們向你所行的甚是邪惡、沒有遵守你藉著僕人摩西所吩咐

的誡命、律例、典章。
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8. 求你記念所吩咐你僕人摩西的話、說、你們若犯罪、我就把

你們分散在萬民中．

9. 但你們若歸向我、謹守遵行我的誡命、你們被趕散的人、雖

在天涯、我也必從那裡將他們招聚回來、帶到我所選擇立為

我名的居所。

10.這都是你的僕人、你的百姓、就是你用大力、和大能的手、

所救贖的。

11.主阿、求你側耳聽你僕人的祈禱、和喜愛敬畏你名眾僕人的

祈禱、使你僕人現今亨通、在王面前蒙恩。我是作王酒政的。
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尼希米的禱告 (5-11a)
V5 耶和華天上的 神、大而可畏的 神阿

LORD, the God of heaven, the great and awesome God (NIV) 

V6 側耳聽、你僕人…的祈禱 let your ear be attentive

V11a 主阿、求你側耳聽你僕人的祈禱

LORD, let your ear be attentive，形成頭尾呼應
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尼希米的禱告 (5-11a)
這裡不斷出現「僕人」，我們讀下去就知道，尼希米是作王的酒政。酒政其

中一個核心任務，就是在王宴時、在王身邊負責喝酒，確定酒沒有毒，王就

可以喝。所以，尼希米是一個非常靠近王的官員，不是一般的婢女僕人，是

一名高官，因為他一離開書珊城，就立刻成為猶大省的省長，他的職位是省

級的。在以斯帖記，波斯帝國有一百二十七個省，所以，尼希米應該是當時

帝國前一百名的重要人物。因為王的三餐都是國宴，而他每天都在王的旁邊

喝酒，應該非常貼近王的心。尼希米是高官，但不斷說「你的僕人」，即是

神的僕人。所以，他很知道自己的身份，他是個有權柄的高官，卻稱自己為

神的僕人。他身處高位，卻又很謙卑。
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尼希米的禱告 (5-11a)
V5-6 → 尼希米的禱告由讚美神開始，然後認罪，不只為國家民族認罪，也

為家族、為自己認罪，並為沒有遵守摩西吩咐的誡命認罪。所以，他很知道

自己的身份，就是整個民族犯罪，他自己都犯罪，他找到一個實實在在的位

置，然後向神禱告。

V7 甚是邪惡 → 原文重複邪惡一詞，表示極度邪惡、壞到極處。

誡命、律例、典章 → 聖經經常把這三個詞放在一起來概括律法的條例。

誡命重在指神的命令；律例重在指法規的條例；典章重在指審判的基準。

「耶和華─天上的神，大而可畏的神啊，你向愛你、守你誡

命的人守約施慈愛。願你睜眼看，側耳聽，你僕人晝夜在你

面前為你眾僕人以色列民的祈禱，承認我們以色列人向你所

犯的罪；我與我父家都有罪了。」

我們向你所行的甚是邪惡、沒有遵守你藉著僕人摩西所吩咐

的誡命、律例、典章。
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尼希米的禱告 (5-11a)
V8-9 → 他按照摩西的話，第9節「但你們若歸向我」，意指我們犯罪，我

們就被擄了，照著神所說，我們真的被分散在萬民中，然而，神啊，祢說過

如果我們回轉向祢，祢會招聚我們回來。所以，他是用神的話去禱告：神啊！

祢是守約施慈愛的，現在我就抓住祢曾說過的話，祢說我們回轉向神，祢就

會招聚我們回來，所以，求祢來成就。

「求你記念所吩咐你僕人摩西的話，說：你們若犯罪，我就

把你們分散在萬民中；但你們若歸向我，謹守遵行我的誡命，

你們被趕散的人雖在天涯，我也必從那裡將他們招聚回來，

帶到我所選擇立為我名的居所。」
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尼希米的禱告 (5-11a)
V10 → 尼希米堅信曾經拯救過以色列百姓過紅海、出曠野的神，現在一樣

能拯救他們。

僕人/百姓/所救贖的 → 以色列人的三種身份：

1. 是神將他們從埃及為奴之地救贖出來的(出十三3)；

2. 歸神作祭司的國度，為聖潔的國民(出十九5-6)；

3. 為要事奉祂(出二十三25)。

「這都是你的僕人、你的百姓，就是你用大力和大能的手所

救贖的。」(v. 10)
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尼希米的禱告 (5-11a)
尼希米所作的禱告，是以神為中心的禱告。

v5「你向愛你守你誡命的人守約施慈愛」是由「你」開始，

v6「願你睜眼看」、「你僕人」、「你眾僕人」、「向你所犯的罪」，

v7「向你所行的甚是邪惡」、「沒有遵守你藉著僕人摩西所吩咐的誡命」，

都是「你」、「你」、「你」！

我們全部都是祢的：神啊，祢說過這些話！神啊，我們是被祢救贖的！神啊，

祢是有大能大力的！所以，尼希米是以神為中心來禱告。整個思維完全是從

神的角度來禱告的。

所以，我們要被神用，就要保守我們的心，我們所想的要跟

神的心貼在一起。我們所處的環境可能是非常繁榮的地方，

我們在這裡工作、事奉，會否被神使用呢？我們所作的事，

竟然成為國家的歷史？我們所思想的，就被神保存、記錄下

來。神要在每個時代做祂想做的事，會找一個最明白祂想法

的人，是沒有被世界所影響、污染的人。尼希米就做到了，

人在書珊城，卻思念聖城；人是高官，卻覺得自己是神的僕

人；人在最宴樂的地方，卻禁食禱告。他彷如活在另一個世

界，其實，他是活在神裡面，因他的禱告以神為中心。求主

幫助我們，我們要想神所想的，與神同工，成為神大大使用

的時代器皿！
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尼希米的禱告 (5-11a)
V11a 使你僕人現今亨通、在王面前蒙恩。

Perhaps following the pattern of Zerubbabel and Ezra.

It’s God who motivated Persian King to start the “mission”

To restore the Temple

To restore the Law

To restore the Walls
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