
卓越使命人生 
 

基督徒的靈命建造 
 
靈命 spirituality並非是 : 

1. 追求屬靈___________________________ 

2. 成為宗教___________________________ 

3. 為主大_____________________________ 

4. 勤讀屬_____________________________  

5. 擁有屬靈___________________________ 
 
靈命 spirituality其實是 : 

A. 全人活命___________________ (林後 5:14-15) 

     生命中不能_____________的部份 (路 2:52; 10:41-42) 

 

 

B. 與神相交的關係 (約壹 1:3-4) 

      

 

 

靈命的戰場在__________________________ (箴 4:23; 林後 10:5; 腓 3:7-8) 

• 沒有___________、我們面對危機 

• 沒有___________、說話失去意義 



• 沒有___________、說話不再醫治 

• 沒有___________、親近不能造就 

     ___________的禱告 = 要專注_____________ (哈 2:1-2) 

     ____________________________與神的對話 

 

 

 

C. 活出基督的生命 (腓 3:8a, 10) 

  _______________________ 成長的四個階段 

z _____________期 （反叛和自我為中心的行為表現） 

z _____________期 （以規條或制度來約束思想行為）  

z _____________期 （否定或批評一切絕對性的轄制） 

z _____________期 （強調與神深層契合的信仰關係） 
 

 

  _______________________發展的四個階段 

z _____________期  

z _____________期  

z _____________期 

z _____________期  


