
禱告：真知道祂
以弗所書1:15-23

Class Notes



15. 因此，我既聽見你們信從主耶穌，親愛眾聖徒，
16. 就為你們不住的感謝神。禱告的時候，常題到你們，
17. 求我們主耶穌基督的神，榮耀的父，將那賜人智慧和啟示的

靈賞給你們，使你們真知道他，
18. 並且照明你們心中的眼睛，使你們知道他的恩召有何等指望，

他在聖徒中得的基業有何等豐盛的榮耀；
19. 並知道他向我們這信的人所顯的能力是何等浩大，
20. 就是照他在基督身上所運行的大能大力，使他從死裡復活，

叫他在天上坐在自己的右邊，
21. 遠超過一切執政的、掌權的、有能的、主治的，和一切有名

的；不但是今世的，連來世的也都超過了。
22. 又將萬有服在他的腳下，使他為教會作萬有之首。
23. 教會是他的身體，是那充滿萬有者所充滿的。
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1:15-16 為信主的聖徒感謝神

15. 因此，我既聽見你們信從主耶穌，親愛眾聖徒，
16. 就為你們不住的感謝神。禱告的時候，常題到你們，

V15 因此 è v3-14 è 神在基督裡所行的 è 救恩
V15 信從不僅是相信 (Belief) ，而是在主耶穌裡的信心 (Faith �
Commitment)

V15 因此，我聽到你們在主耶穌裡的信心，和對眾聖徒的愛心，
(新譯本)



1:15-16 為信主的聖徒感謝神

V1 � 寫信給在以弗所的聖徒 � 已經是信徒
主耶穌是我們信心的源頭，我們只有越多認識主，經歷主，才會
越多有信心；(1:17)

愛心藉信心而生發(加5:6)，信心藉愛心而顯彰。信是內心的，沒
有人能看見；但信心可藉愛心表現出來。

加5:6 原來在基督耶穌裡、受割禮不受割禮、全無功效．惟獨使
人生發仁愛的信心、纔有功效。



1:15-16 為信主的聖徒感謝神

V15 因此、我既聽見你們… V16 就為你們不住的感謝 神

保羅在以弗所住過幾年(徒19)，認識那裡的信徒。這裡卻說聽見他們的
信心，似乎說明以弗所教會有許多人他已不認識。



Nov 20 疫轉乾坤音樂佈道會
禱告的時候、常提到你們．�
remembering you in my 
prayers (NIV).  

不是一次，而是持續的。

保羅沒有第一手接觸以弗所信
徒的關係，但仍然常常為他們
祈禱。

相信耶穌, 就是接受神的愛，認
識神更深，體驗基督的愛是何
等的長闊高深，以愛還愛去愛
身邊的人。



1:17-23 禱告事項 è 祈求神將聖靈賞給聖徒

17. 求我們主耶穌基督的神，榮耀的父，將那賜人智慧和啟示的靈賞給
你們，使你們真知道他，

18. 並且照明你們心中的眼睛，使你們知道他的恩召有何等指望，他在
聖徒中得的基業有何等豐盛的榮耀；

19. 並知道他向我們這信的人所顯的能力是何等浩大，



1:17-23 禱告事項 è 祈求神將聖靈賞給聖徒

V17 我們主耶穌基督的 神、榮耀的父
這是保羅禱告的對象。

“主耶穌基督”與父原為一（約10:30），但為甚麼神會成為“主耶穌基
督的神”？就是主耶穌基督曾為人，道成肉身住在世人中間，所以神就
為祂的神。

榮耀的父通常指使神讓人們看到自己或神的作為。 例如，出埃及記
33:13-23中對上帝啟示的經典描述，其中摩西要求見神的榮耀。



出埃及記 33:13,17-20
13. 我如今若在你眼前蒙恩，求你將你的道指示我，使我可以認識你，

好在你眼前蒙恩。求你想到這民是你的民。
17. 耶和華對摩西說、你這所求的我也要行、因為你在我眼前蒙了恩、

並且我按你的名認識你。
18. 摩西說、求你顯出你的榮耀給我看。
19. 耶和華說、我要顯我一切的恩慈、在你面前經過、宣告我的名．我

要恩待誰、就恩待誰．要憐憫誰、就憐憫誰。
20. 又說、你不能看見我的面、因為人見我的面不能存活。

由於主耶穌基督降世為人，完成了救贖大工的緣故，那原本住在榮耀之
中為人所不能親近的神，便可以藉信，而成為我們的父了。



1:17-23 禱告事項 è 祈求神將聖靈賞給聖徒

V17 那賜人智慧和啟示的靈，並非聖靈以外的另一種靈，
(聖靈只有一個 4:4) ，而是聖靈另一方面的工作。

智慧的聖靈賜我們屬靈的悟性和心思，使我們能領悟屬靈的事，從而更
多認識神，將屬靈方面隱而未明的事揭露出來，使我們心竅開通，對於
屬靈的事茅塞頓開。



有人會問，1:13 你們既聽見真理的道、就是那叫你們得救的福音、也信
了基督、既然信他、就受了所應許的聖靈為印記．為什麼要求神將那賜
人智慧和啟示的靈、賞給以弗所教會的信徒?

亞波羅在哥林多的時候、保羅經過了上邊一帶地方、就來到以弗所．在
那裡遇見幾個門徒．問他們說、你們信的時候、受了聖靈沒有．他們回
答說、沒有、也未曾聽見有聖靈賜下來。

徒19:1-2



祈求目的 è V17 使你們真知道他 �通過第一手關係獲得的經歷性
(contact relationship) 的知識。

17. 求我們主耶穌基督的神，榮耀的父，將那賜人智慧和啟示的靈賞給
你們，使你們真知道他，

18. 並且照明你們心中的眼睛，使你們知道他的恩召有何等指望，他在
聖徒中得的基業有何等豐盛的榮耀；

19. 並知道他向我們這信的人所顯的能力是何等浩大，

18 having the eyes of  your hearts enlightened, that you may know 

what is the hope to which he has called you, 

what are the riches of  his glorious inheritance in the saints,
19 and what is the immeasurable greatness of  his power toward us who 
believe, according to the working of his great might (ESV)



1:17-23 禱告事項 è 祈求神將聖靈賞給聖徒

V18a 恩召包括以上v3-14父子靈一切的作為；指望指與上帝重新建立關
係
2:12 那時、你們與基督無關、在以色列國民以外、在所應許的諸約上
是局外人．並且活在世上沒有指望、沒有 神。

這裡的重點不在於神揀選的事實，而在於結果，神在永恆裡計劃的完成，
人與神和好。 保羅希望信徒知道，上帝的呼召使他們在基督裡兩下歸為
一體。 相應地，信徒將改變他們的生活方式，行事為人就當與蒙召的恩
相稱。(4:1,4)

4:1 我為主被囚的勸你們、既然蒙召、行事為人就當與蒙召的恩相稱．
4:4 身體只有一個、聖靈只有一個、正如你們蒙召、同有一個指望、



1:17-23 禱告事項 è 祈求神將聖靈賞給聖徒
V18b 他在聖徒中得的基業、有何等豐盛的榮耀
他在聖徒中所得榮耀的基業是何等豐盛， (和修本)

基業(Inheritance) è上帝的產業只有上帝的兒女才能繼承
神給的產業是什麼呢？為什麼會這樣奇特的呢？神對亞倫所說的話大概
會給我們答案(民18:20)。原來神給人的產業就是祂自己，人可以擁有神，
以祂為產業。

耶和華對亞倫說：你在以色列人的境內不可有產業，在他們中間也不可
有分。我就是你的分，是你的產業。

民18:20



1:17-23 禱告事項 è 祈求神將聖靈賞給聖徒

V18b 他在聖徒中得的基業、有何等豐盛的榮耀

他在聖徒中所得榮耀的基業是何等豐盛， (和修本)
神給的產業是什麼呢？為什麼會這樣奇特的呢？神對亞倫所說的話大概
會給我們答案(民18:20)。原來神給人的產業就是祂自己，人可以擁有神，
以祂為產業。

得基業可譯作成為基業，人在基督裡就成為神的基業，被神所擁有，被
神看為寶貴。人以神為產業，神又以人為祂的產業。神成為人的產業，
人也成為神的產業。這是怎麼一回事？怎麼會這樣？

原來，當人在基督裡的時候，人與神合而為一。神、就是眾人的父、超
乎眾人之上、貫乎眾人之中、也住在眾人之內。(4:6) 神的就是我們的，
我們的就是神的。



V19 並知道他向我們這信的人所顯的能力是何等浩大，

20. 就是照他在基督身上、所運行的大能大力、使他從死裡復活、叫他
在天上坐在自己的右邊、

21. 遠超過一切執政的、掌權的、有能的、主治的、和一切有名的．不
但是今世的、連來世的也都超過了．

22. 又將萬有服在他的腳下、使他為教會作萬有之首．

何等浩大的能力是顯在基督身上 (v20)
1. 復活的大能──勝過死亡權勢 (v20)
2. 超越的大能──遠超一切其它的權柄與能力 (v21)
3. 得勝的大能──使萬有歸服的大能 (v22-23)



復活的大能 - 使他從死裡復活
希臘文實際上使用了複數形式，“從死人中”（新約中大多數提到基督
復活的經文也是如此）。

重點不單是基督從死亡狀態中復活，而是祂從死人中復活。 這是一個重
要的區別，因為它表明基督的復活不是一個獨立的事件，神怎樣運行祂
的大能在基督身上，使祂從死裏復活，也要照樣運行在信的人身上，叫
他們從死裏復活。 (2:5-6)

當我們死在過犯中的時候、便叫我們與基督一同活過來．(你們得救是本
乎恩) 他又叫我們與基督耶穌一同復活、一同坐在天上、

2:5-6



超越的大能
V20b 基督坐在上帝的右邊並高舉萬有之上的意象取自詩110:1

一切執政的 (rule)、掌權的 (authority)、有能的 (power)、主治的
(dominion)、和一切有名的 (every name that is invoked/every name 
is named). 

保羅用這句話試圖包容一切，好像在說，“如果還有別的東西，它也服
從了基督。” 此外，在古代世界，尤其是在以弗所及其周邊地區，呼喚
名字在驅魔和魔法實踐中很重要。這5個類別是強調基督對他們的超越是
完全的。

〔大衛的詩。〕耶和華對我主說、你坐在我的右邊、等我使你仇敵作你
的腳凳。

詩110:1



得勝的大能
神不止讓基督超過一切，也讓萬有都服祂。
將萬有服在祂的腳下 è 自然地導致身體的形象。

基督 - 教會 - 身體

22. 又將萬有服在他的腳下、使他為教會作萬有之首．
23. 教會是他的身體、是那充滿萬有者所充滿的。
教會（ekklesia）一詞在以弗所書中的第一次出現，引入了一個主題，
成為這封信的主要重點之一。 保羅的其他書信通常使用教會來指代個別
會眾，沒有哪封信像以弗所書那樣特別關注教會的神學，也沒有哪封信
表達了對教會的高度重視（見5:23-32）。

22 And he put all things under his feet and gave him as head over all 
things to the church, (ESV)



得勝的大能
神不止讓基督超過一切，也讓萬有都服祂。
將萬有服在祂的腳下 è 自然地導致身體的形象。

基督 - 教會 - 身體

22. 又將萬有服在他的腳下、使他為教會作萬有之首．
23. 教會是他的身體、是那充滿萬有者所充滿的。

身體 在 1:23 中首次引入的概念。 這個概念是保羅思想的基本特徵之一，
在其余章節中也很重要。 在保羅的其他地方，身體形像也起著不同的作
用。保羅使用身體形象來表達各種神學觀點。

保羅在這裡的重點既不是教會也不是身體，而是萬有之主基督。 強調了
基督的權威和祂與身體的密切關係。



在 1:19-23 中，神是主角。 祂復活並高舉基督，使萬有都服從祂，並讓
祂作教會的元首。 因此，1:23b 進一步描述了基督和祂與上帝的關係。
教會是祂(基督)的身體、是那充滿萬有者所充滿的。

誰是那充滿萬有者?

那充滿萬有者 è 神

求他按著他豐盛的榮耀、藉著他的靈、叫你們心裡的力量剛強起來、使
基督因你們的信、住在你們心裡、叫你們的愛心、有根有基、能以和眾
聖徒一同明白基督的愛、是何等長闊高深、並知道這愛是過於人所能測
度的、便叫 神一切所充滿的、充滿了你們。

3:16-19



在 1:19-23 中，神是主角。 祂復活並高舉基督，使萬有都服從祂，並讓
祂作教會的元首。 因此，1:23b 進一步描述了基督和祂與上帝的關係。
教會是祂(基督)的身體、是那充滿萬有者所充滿的。

誰是那充滿萬有者?

那充滿萬有者 è 基督

我們各人蒙恩、都是照基督所量給各人的恩賜。所以經上說、『他升上
高天的時候、擄掠了仇敵、將各樣的恩賜賞給人。』（既說升上、豈不
是先降在地下麼．那降下的、就是遠升諸天之上要充滿萬有的。）

4:7-10



在 1:19-23 中，神是主角。 祂復活並高舉基督，使萬有都服從祂，並讓
祂作教會的元首。 因此，1:23b 進一步描述了基督和祂與上帝的關係。
教會是祂(基督)的身體、是那充滿萬有者所充滿的。

誰是那充滿萬有者?

那充滿萬有者 è 聖靈

不要醉酒、酒能使人放蕩、乃要被聖靈充滿。當用詩章、頌詞、靈歌、
彼此對說、口唱心和的讚美主．

5:18-19



指望在第一世紀的世界和今天一樣的稀有。 命運、決定論和絕望主宰著
古代世界。 人們幾乎沒有希望能夠改善他們的處境。人們感到被看不見
的力量所操縱，而宗教是擺脫厄運、疾病和邪惡力量的唯一途徑。

上帝在基督裡的工作解決了我們的問題。死亡不是結束，信徒可以期待
與基督耶穌一同復活。因此，指望是一種積極的力量。 上帝在死亡中創
造了生命，從沒有指望到有指望建立了一座橋樑。 指望是一種改變生活
的經歷。



因此，保羅祈求人們可以知道上帝的呼召對他們意味著什麼。神向我們
這信的人所顯的能力是何等浩大，而祂是我們的。

在我們的社會中，人主要只關心當下。 但如果上帝呼召我們成為祂的子
女，指望就會改變一切，成為我們活在當下的基礎。

聖靈既作為救恩的印記和保證賜給我們（1:13-14），也使能得到屬靈的
理解力。 基督徒生命改變，真知道神。



Dec 3 Brazil STM Sharing

不年輕了，不健談，缺乏個人溝通技巧，身體疼痛無處不在，經常生病。
上帝在那些短宣成員身上展示了祂的力量，讓這些都不是問題。

但我是一個健忘的人。 此外，這不是我個人的經驗，這只是聽見的知識。
也許是這段經文記在聖經的原因之一。

讓基督徒記住上帝向我們這信的人所顯的能力是何等浩大。我們的問題
在上帝恩典前可以忽略不計。



Dec 10 Christmas Celebration Sharing
數週以來，我一直患有背痛。 我把它歸咎於壓力。Dec9在等待的同時，
我正為這節課做準備，重新閱讀了這段經文。提醒我神的大能是何等浩
大:
1. 復活的大能──勝過死亡權勢 (v20)
2. 超越的大能──遠超一切其它的權柄與能力 (v21)
3. 得勝的大能──使萬有歸服的大能 (v22-23)

背部疼痛在Dec10消失了。
在慶祝活動期間，一切都進行得很順利。

但背痛消失根本不是壓力離去造成的。 它在 Dec11 L回來了。 原來神
在Dec10的時候解除了我的背痛。願頌讚歸與我們主耶穌基督的父神！


