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這世界非我家
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1:13 所以要約束你們的心，〔原文作束上你們心中的腰〕
謹慎自守，專心盼望耶穌基督顯現的時候所帶來給
你們的恩。

1:14 你們既作順命的兒女，就不要效法從前蒙昧無知的
時候，那放縱私慾的樣子

1:15 那召你們的既是聖潔，你們在一切所行的事上也要
聖潔，

1:16 因為經上記著說，『你們要聖潔，因為我是聖潔
的。』

1:17 你們既稱那不偏待人，按各人行為審判人的主為父，
就當存敬畏的心，度你們在世寄居的日子。
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所以，要約束你們的心

第一章1-12節的神學討論，是彼得教導生活實踐的基礎。

我們曾經是這個沉淪的世界裡的愚昧的人，但是…。

神揀選了？，？因著信服基督，？得以重生。聖靈使？
成為聖潔，賜？活潑盼望和產業，？終必完全得救。

所以，要謹慎自守

所以，要專心盼望耶穌基督顯現時帶給你們的恩

所以，不要效法信主前放縱的樣子

所以，「你們要聖潔，像天父聖潔」
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約束原文是束綁。第一世紀人們穿著寬長的外衣，但
當要工作或走路式爭戰時，他們會在腰間緊束衣服，
以免衣服妨礙四肢自由活動。

約束你們的心

呂振中譯本 「抖擻精神」

保羅教導用「真理束腰」（以弗所書六14）就是約束和得力

和合本直譯：「束上你們心中的腰」
比喻擺脫散漫和馬虎的思維，除去屬世的思念，讓聖靈
引導我們的理性和心中的思念。

「約束」隱含「整裝待發」，預備上路（出埃及記十二）
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謹慎自守希臘原文「不醉酒，不讓頭腦昏迷」

呂振中譯本「要清醒，冷靜」

比喻為「不要被任何形式的心理或精神的迷惑，以致
胡思亂想，偏離正確的判斷，混淆基督和救恩的真理」

「不要被人虛浮的話欺哄…那暗昧無益的事，不要與人
同行」（以弗所書五6,10）

「不要醉酒，酒能使人放蕩，乃要被聖靈充滿。」
（以弗所書五18）

「總要儆醒禱告，免得入了迷惑」（馬太福音廿六41）
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專心盼望耶穌基督顯現

專心的原文teleiwj意思是「完完全全，集中，滿
滿的，堅定不移」呂振中譯本「牢牢釘住」

希臘動詞「盼望」elpizw不僅僅是希望，對未來事
情的心願而矣，它是發自於「對某事，某人的信念」，
因而對即將發生的事滿有把握，肯定會實現。沒有
「信」就沒有「望」，反之亦然。

換句話說，信徒應該「將他們的盼望」不放在其他，
而是百分之一百放在基督的再來，以及伴隨而來的恩
典上。因為神的應許必然成就。基督再來必帶給我們
恩典（一5,7,9,13）
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你們既是神的兒女，就不要效法從前蒙昧無知的時候
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從前就是我們重生，不認識神之前，那時的生活是怎樣？

一14 無知（agnoia） 不認識神，也不認識基督
（使徒行傳三17；腓立比書三4-9），因為無知，人的
心變成昏昧，與神所賜的生命隔絕（以弗所書四18）

一14 放縱私慾（epiqumiaij）「奢望或無度的追求神
所禁止的東西」，這就是約翰所說的「情慾」（約翰一
書二16）。

一18 虛妄（徒勞無益）（mataioj）「不是本於真理，
空虛，無用，沒有果效」主耶穌所說在沙土上建房子。

你們既是神的兒女，就不要效法從前蒙昧無知的時候
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「效法」（順應，仿效）（susxhmatizw）是指「按照
某種模式行事，模仿某種東西的樣子來塑造自己」。

「不要效法這個世界；只要心意更新而變化，叫你們察
驗何為神的善良，純全可喜悅的旨意。」(羅馬書十二2)
我們的生命不再受世界影響，反而從內而外向世界展示。

我們是神的「順命兒女」，是「新造的人」，「舊事已過，
都變成新的了」，就不要走「回頭路」。

你們既是神的兒女，就不要效法從前蒙昧無知的時候

鹽若失去了味，有甚麼用？（馬太福音五13-16）



討論問題
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神說「你們要聖潔，因為我是聖潔的。」
你認為神要求我們聖潔，是什麼意思？
是絕對的要求嗎？有沒有商榷的餘地？
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所以你們要聖潔，因為神是聖潔的，非聖潔沒有人能見主

什麼是聖潔？聖潔的希臘文是agioj；希伯來文是qadesh。

唯有獨一的神是真正，完全聖潔的，萬物都是因祂成為聖
潔（摩西站的地，會幕，聖殿，祭司，祭壇，祭牲，以色
列人等），除了被聖化的，沒有任何人，物可以接近神。

聖潔這個主題反覆出現於律法書，先知書，福音書和使徒
的教導，超過六百次，可見其重要性。

聖潔不僅是行為操守上的純正；它的主要意思是「分離」。
就是把「神聖或屬神的」與「世俗或普通」的分開。
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信徒成為聖潔是神的心意。
「你們要聖潔，因為我是聖潔的」（彼得前書一16）
「非聖潔沒有人能見主」（希伯來書十二14）

信徒成為聖潔是神的作為。
信徒成為聖潔都是出於聖潔的神的呼召和揀選（一1；一
15；二9-10）。神在黑暗混沌中創造了光明，在虛空死寂
中創造了生命；以大能將人從黑暗中帶向光明，從死亡帶
入永生，創造了一個只屬於祂，照祂形象的新民族，有真
理的仁義和聖潔（以弗所書四24）

信徒成為聖潔是神的恩典，祂忍受我們頂撞，以德報怨。
神在我們還是祂的敵人時候，讓祂的祂兒子為我們死，用
祂的寶血救贖我們（羅馬書五8），使我們可以與祂同在。



主耶穌潔淨大痳瘋
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我願意，
你潔淨了罷

聖潔的耶
穌使罪人
潔淨

主若肯，
必能叫我
潔淨了。


